
Семья – важнейший 

институт социализации 

ребёнка. То, что человек в 

детские годы приобрёл в 

семье, он сохраняет в 

течение всей жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Памятки для родителей 

«Психологическая 

безопасность ребенка  

в семье» 

 

 



Памятка № 1 

 Постарайтесь сохранить в  

своей семье атмосферу 

открытости и доверия. 

 Не давайте своему ребёнку  

несбыточных обещаний, не 

вселяйте в его душу 

несбыточных надежд. 

 Не ставьте своему ребёнку  

каких бы то ни было условий. 

 Будьте тактичными в  

проявлении мер воздействия на 

ребёнка. 

 Не наказывайте своего  

ребёнка за то, что позволяете 

делать себе. 

 Не изменяйте своим  

требованиям по отношению к 

ребёнку в угоду чему-либо. 

 Не шантажируйте ребёнка  

своими отношениями друг с 

другом. 

 Не бойтесь поделиться 

ребёнком своими чувствами и 

слабостями. 
 

 

Памятка № 2 

 Если ребёнка постоянно 

критикуют, он учиться 

ненавидеть. 

 

 Если ребенок живёт во 

вражде, он учиться 

агрессивности. 

 

 Если ребенка 

высмеивают, он  

становится замкнутым. 

 

 Если ребёнок растёт в 

упрёках, он учится жить 

с чувством упрёка. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Памятка № 3 
 Если ребёнок растёт в 

терпимости, он учиться 

понимать других. 

 

 Если ребёнка подбадривают, 

он учиться верить в себя. 

 

 Если ребёнка хвалят, он 

учиться быть благодарным. 

 

 Если ребёнок растёт в 

честности, он учиться быть 

справедливым. 

 

 Если ребёнок растёт в 

безопасности, он учиться 

верить в людей. 

 

 Если ребёнка поддерживают, 

он учиться ценить себя. 

 

 Если ребёнок живёт в 

понимании и дружелюбии, 

он учится находить любовь в 

этом мире. 


